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Mogqalodo dorman giilimbahart bitkisinin faydali xiisusiyyetlori haqqinda molumat verilmis,
Gonco vo yaxin orazilordo yayilmis vo modonilosdirilmis ndviin bioekoloji, fenoloji inkisa-
fi aragdirilmisdir. Fenoloji miisahidolor zamani dorman giliimbahari bitkisinin vegetativ vo
generativ orqanlarmim miixtolif qurulus formalar tohlil edilmisdir. Toxumlarin ciicorms vax-
ti, kollanma vo kollarin boylimo morhololori, toxumlarin formalari todqgiqatlar noticesindo
miioyyon olunmusdur. Aparilan miisahidolor gostormisdir ki, ayri-ayri orazilordo eyni vaxt-
da (mart ayinda) sopilon toxumlar aprel aymin ortalarinda ciicormoyo baslayir, qis soyuglar
diisondo dorman giilimbahart kollart boytimadon qalir vo sakitlik dovriinii kegirir. Magalodo bu
bitkilorin insan orqanizmina tasiri, onlarin istifade qaydasi haqqinda genis molumat verilmisdir.

Acar sozlar: fenofaza, tibbi vo anonovi istifads, toxumlarin clicorma vaxti, toxumlarin formasi

GIRIS

Azorbaycanda bir ¢ox bitki vo meyvalarin
mialicovi xiisusiyyatlori, tobabotdo istifads
iisullar1 insanlara ta godimdon molumdur.
Homin miialico tUsullart zamanin sinagindan
ugurla ¢ixaraq miasir elmi-texniki toraqqi
orzindo do 6z shomiyyatini itirmamisdir. Miia-
sir dovrde kimya-aczagiliq sonayesi torafindon
istehsal olunan dorman maddslorinin 40-50%-
ni dorman bitkilori xammali togkil edir [Meh-
diyeva, 2011]. Aragsdirmalar zaman1 miioyyon
edilmisdir ki, iirok-damar, mods-bagirsaq, si-
nir sistemi, qaraciyar vo bdyrok xostoliklorinin
miialicasinda istifads olunan derman bitkilorinin
xammal1 80-90% toskil edir [Gasimov et al.,
2005].

Azorbaycanin xalq tobaboatindo daha cox
istifado olunan dorman bitkilori arasinda dorman
giilimbaharinin da (Calendula officinalis L.)
Oziinamoxsus yeri vardir [Gurbanov, 2009].

Yer kiirosindo giilimbahar cinsinin 30-a
godoar noviina rast galinir. Qafqazda, o climladon
Azaorbaycanda iso cinsin 3 novil yayilmisdir
[Flora of Azerbaijan, 1961]. Bir novii modani,
iki novii iso yabani halda yayilib. Bu ndvlorin
toxumlar1 Azorbaycan oarazisino XIII asrds Orta
Araliq denizi 6lkolorindon kiiloklor vasitasilo
golib ¢cixmigdir.

Insanlar torofindon on cox istifado edilon

Calendula officinalis bitkisidir. Baglarda va yol
konarlarinda becarilon bu név miihit soraiting
qars1, xisusila da, torpaga az tolobkardir, biitlin
ili ¢igok acir. Xos atri torkibindoki gatran vo efir
yaglari ila olagodardir.

Dorman giilimbahar1 bitkisi genis yayail-
mis birillik ot bitkisidir. Qol-budaqli goriiniisa
malikdir, tizori tikciiklorlo ortiilli, yarpaqla-
r1 ndvbali diiziilmiis, yasil rongdadir. Bitkinin
asagl hissosindoki yarpaglar uzunsov, tors yu-
murtavaridir. Govdonin yuxar1 hissasindoki
yarpaqlar iso lansetsokilli saplaqsiz qurulusda-
dir. Yarpaglarin eni 1-5 sm, uzunlugu 2-13 sm-o
catir. Digqqotlo baxanda yarpaqlarin konarlariin
disli vo seyrak tiiklii oldugu goriiniir. Cigoklori
govda {izorindo budaqlarin uc hissoesinda tok-
tok yerlosir, sobat cigok qrupudur. Cigok qru-
punda disi ¢i¢aklor, adaton 1-2 corgado yerlosir.
Cigok qrupu iizerinde ¢ox corgo dilcikli for-
mali ¢icoklora tez-tez rast golinmisdir. Bels
cigoklords disicik inkisafdan galir. Erkokciklor
5 odaddir. Kasa yarpaglar1 yoxdur.

Dorman giiliimbahari - Calendula officinalis
L. bitkisinin yiiksok farmakoloji miialicovi
ohomiyyati holo qodim zamanlardan insanlara
molumdur. Bitkinin ¢igoklorinds miixtalif biolo-
ji aktiv maddalerin: karotinoidlorin, sterinlorin,
fenol torkibli birlogmalorin, polisaxaridlorin ol-
mast asrlor boyu ondan miixtalif xastaliklorin
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miialicesindos istifado etmoays imkan vermisdir.
Qadim dovrlerde Romada, yaxin Sorqds, Hin-
distanda bitkinin ¢i¢oklari toplanaraq dorman
moqsadi ilo istifado edilmigdir [Ibadullaye-
va and Alakbarov, 2012]. Xalq tobabatindo
yarasagaldici, 1iltihab oleyhins, bakteriosid
xilisusiyyato malik olmasina gora ondan hazirla-
nan molhomlordon ddqovucu, angina aleyhina,
mado-bagirsaq xastaliklorinds, qaraciyerin, agiz
boslugunun iltihab1 zamani, yaniqlarda, moads
yaralarinda tobiblorimiz genis istifado etmislor.
Bitkidon hazirlanan dermanlar morkazi sinir
sistemini sakitlosdirir, yliksok qan tozyiqini asa-
g1 salir [Gasimov et al., 2005; Gasimov, Gadi-
rova, 2004]. Cigoklori toplanir, qurudularaq
adviyyat kimi istifade edilir. Darman giilim-
baharindan karotinlo zongin preparatlar oldo
olunur. Hazirlanmig preparatlarla qaraciyorin
faaliyyatinin artirilmasinda va ifrazetma funksi-
yasinin giiclondirilmasinda, xolesterinin qanda
azalmasinda, bilrubinin qatiliginin normallag-
dirillmasinda istifade etmok mogsadauygundur
[Ibadullayeva and Alakbarov, 2012].

Dorman giiliimbaharinin ¢igok qrupunda
karotin, likonin, biolaksatin, rubiksantin, neoli-
kanin, sitraksantin, flavonoxrom, flavoksantin,
xrizontemoksantin vo s. var [Al-Snafi, 2015].
Bitkinin torkibinds karotiniodlerin miqda-
r1 3-3,5% -o gadar olur. Cigoklarin torkibindo
0,602% efir yaglari, 3,44 % sumala, 4 % lizuci
maddosi, 0,64 % albumin, 6,68% alma tursusu,
alkaloid, karotin, likonin, violaksantin, rubi-
ksantin va s., bitkinin gévds va yarpaqglarinda
as1 maddolari, saponin, arnidiol, foradiol, to-
xumlarinda piy yagi vo alkoloid vardir.

Todgiqatin moagsadi dorman bitkisi ola-
raq genis istifade perspektivi olan Calendula
officinalis L. ndviiniin becarilma soraitinda bio-
loji xiisusiyyatlori vo fenologiyasinin arasdiril-
masi olmusdur.

MATERIAL VO METODIKA

Tadqiqat isi 2023-cii ildo Gonco sohari
vo Goygo6l rayonu orazisindo hoyata kegi-
rilmigdir.  Bitkinin  becarilmosi, bioekoloji
xilisusiyyotlori va aqrotexniki qulluq gayda-
larinin  miioyyanlosdirilmosi Gonca sohorindo
Azarbaycan Dovlat Agrar Universitetinin Tadris
Tacriibo Morkazinin sahosinde vo Goygol ra-
yonu Topalhasonli vo Hacikond kandlorinda
hayatyani sahado aparilmisdir.

Todqiq olunan ndviin ciicorti vo yuve-
nil morholods bdyiimoa vo inkisaf dinamikasi
Y.P. Fedulov vo b. [2013] metodlar1 asasinda
Oyranilmis, fenoloji miisahidalor O.V. Yansera
[2018] gora aparilmigdir.

NOTICOLOR VO ONLARIN

MUZAKIROSI

Tacriiba tiglin ayrilmis tesarriifat sahoasinda
bir ne¢a istigamatda tadqigat islori aparilmigdir.
Azoarbaycanin hor yerindo dorman giiliimbaha-
rinin toxumu eyni vaxtda ciicorti vera bilmoz,
¢linki torpagin riitubati, havanin istiliyi vacib
sartlardon biridir ($ak. 1). Bitkinin kollanmasi
da iglimdan asili olaraq dayisir. Miitoxassislor
bitkinin bir vo yaxud ikiillik oldugunu

gostarsalar do, tacriiba sahalorinds yaxst qul-
luq olunduqda 3-5 il inkisafda olur, ¢igok verir
[Gurbanov, 2009].

Sokil 1. Darman giilimbahar1 Calendula officinalis L. bitkisi (tocriibo saholorinds)
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Bitkinin goxalmasi toxumlar vasitosilo ge-
dir. Apardigimiz miisahidolora osason miioyyan
edilmisdir ki, derman giilimbaharin toxumlar
3 formada olur: 1) ayilmis formada oraqsokilli,
1-3 sm 6lglids yart tikanli, yar1 hamar; 2) biikiil-
miis yarimdairagokilli, 2 sm uzunlugunda, yan
hissadan ganadli, arxa hissasinds ¢ixintilari olan;
3) quvrilmig formada dayirmi xirda toxumlar. Bu
toxumlarin arxa torafi tikanli-dislidir.

Bitki yazda (mart aymdan baglayaraq) toxum
vasitasila becarilir. Toxumlar 20 mart va 2 apreldos
tocriibo saholori orazisindo sopilmisdir. Hor 3
sahodo toxumlar miioyyon zaman intervalinda
clicormaya baglamigdir. Goncado 35-36 giindon
sonra, Hacikand tocriiba sahasinds 40-43 giindon
sonra ciicorms miisahids edilmisdir. Aprel ayinda
okilmis toxumlar isa ayin sonunda cilicormisdir.
Stillar aprel vo may aylarinda tacriiba sahasindon
kogtriliir (Cad. 1). Toxumlardan inkisaf etmis
stillardo amola galmis yan budaglarda qongaloma
baglayir. Cigaklor sabat ¢i¢ok qrupunda forma-
lasir. Ik ndvbado budaqlarn asag hissesindoki,
sonra isa uc hissadoki gigoklar agilir.

dovriinds ciicartilarin 4-7 yarpagi olur. Bitkids 12-
15 yarpaq amsals goldikdon sonra slave vo yan bu-
daglar amola golir. Cavan bitki ¢ox tez va siiratla
kollanir. Ayri-ayri rayonlarda bitkinin kollanmasi
iglim soraitindon asilidir. Darman giiliimbahart
becarilon zaman cavan bitkinin ¢ox tez va siiratlo
kollandig1 miisahids edilmisdir (Cad. 2).

Dorman giiliimbaharm ¢igok agmasinin bir
ne¢o moarhalado oldugu miisahide edilmisdir: 1)
cigok qrupu yanhgmn agilmasi, 2) dilciksokilli
cigaklarin diiz istiqgamatds yuxariya dogru agilma-
s1, 3) boru soklinds olan ¢igaklorin agilmasi, 4) ilk
acan ¢i¢oklorin zamanla solmasi.

Cigok amologolma altinci aym sonuncu on
glinliiylindon baglamig va soyuglar diigonadok
davam etmisdir. Toxum yetisms iso iyul aymin
sonundan etibaron baslamigdir. Qis soyuglart
diisonds dorman giiliimbahari kollar1 bdylimadon
galir vo sakitlik dovriinii kegirir. Yazda havalar
isindikds isa bitkide boyatmani miisahide etmok
olur. Qislayan kollar tez bir zamanda ¢igok acir
[Mehdiyeva, 2011]. Bitkinin vegetasiyasi za-
mant quraqliq olan sahads kollarn kigik olmasi

Cadval 1. Ganca va yaxin arazilords sopilon toxumlarin clicorms vaxti

Tocriibo saholorindo toxumlarin ciicormo vaxti

Sopin vaxt Gonco sohori Hacikond kondi Topalhasonli kondi
20 mart 26/TV 24/V1 3/V
2 aprel 26/1V 26/1V 8/V

Aparilan miisahidolor gostormisdir ki, ayr-
ayri rayonlarda eyni vaxtda (mart aymnda) sopilon
toxumlar aprel aymin ortalarinda clicormays bas-
layir. Aprel ayinda okilon toxumlar iss 5-7 giin
orzinds ciicarir. Bitkinin asas kokil birinci on giin
orzinds 5-7 sm, 20 giindon sonra 14-20 sm bdyii-
yiir, 8-11 oded yan kdk amola galir. Inkisafin bu

va ¢igoklomenin zosif oldugu askar edilmisdir.
Doarman giiliimbahart bitkisini toxum va stillarden
istifado etmoklo aran vo dagestoyi rayonlarda
becormak daha mogsadouygundur. Orta vo asa-
g1 dag zonalarinda iso iglimls slagodar olaraq
dorman giilimbahar1 asanligla domyo yetisir.
Homin orazilords sopilon toxumlar normal inkisaf

Cadval 2. Miixtolif orazilords dorman giiliimbaharinin fenofazalari

Bitki kollarinin bdylima morholalori

Bitkinin o P °
becorildiyi § g g g z E“ ch £z ~
saholor Z = g 8 g e =~ == g &
3 g = iz £ s 2% 3Z
A O M G & & = 2 2 2
Gonco 12/1V 26/IV 26/V1 12/V1 18/VI 25/V1 20/VII 25/VIIL
Hacikond 171V 30/1V 25/V 18/VI 28/VI 29/V1 28/VII 25/IX
Topalhosonli  12/1V 26/IV 28/V 15/VI 20/VI 26/VI 25/VII 20/1X
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edir. Dagliq rayonlarda iss havanin soyuq olmasi
bitkinin inkisafi ti¢lin slverigli deyil.
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JlekapcTBeHHasi LEHHOCTh W Pa3MHOKe-
HHe KaJIeH1y bl JekapcTBeHHoi (Calendula
officinalis L.)

A.K. I'yceiinoBa, P.P. Kapumosa, H.O. MamenoBa
Aszepbaiimkanckuii  [ocynapcTBeHHbId  ArpapHbiit
VuuBepcuret, npocnekt Aratiopka 450, I'sHmxa,
AsepOaiikan

B craTtbe MMpEACTaBJICHBI CBCACHUS O IMOJIE3HBIX
CBOMCTBAaX KaJICH Iyl JIEKAPCTBEHHOM, a TAKKE
Pe3yNITaThl UCCIIETOBAHUS OOIKOIOTHUECKOTO
U (QEHOJOTHYECKOTO Pa3BUTHS KyJIbTHBHpPYE-
MOTO M paclpoCTpaHEeHHOTO BUAa B [SHKE 1
Onm3nexxamux peruonax. B xone penonornyec-
KMX HaOMIoneHuil ObUIM TpOaHaIU3UPOBAHBI
pasnauuHbie (POPMBI CTPOCHUS BETETATUBHBIX U
TCHCPATUBHBIX OPraHOB PACTCHUA KaJICHIYJIbL
JIeKapCTBEHHOU. B pesynbrare wncciienoBaHun
OBLIH OIpeeIICHbI BPEMsI IPOPACTAHUS CEMSIH,
cTaguu KycTooOpa3oBaHMsT M POCTa KycTa, a
Takxke popma cemsH. HaOmronenus mokasanu,
YTO CEMEHa, MOCESTHHBIC OJTHOBPEMEHHO (B Map-
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T€), B pa3HBIX PETHOHAX HAYWHAIOT MPOPACTaTh
B CEpeuHe arpes, a ¢ HaCTYIUIEHHEM 3UMHHX
XOJIOJIOB KYyCTHI KaJIeHIyJbl JIEKapCTBEHHON
MIPEKpaIIaloT POCT U MEPEXOIAT B MEPHOJ I10-
kod. B cTarbe nmpencrasiena oomupHas HHPOp-
MaIys O BIMSHUH PACTEHUS HA OPTaHU3M Yello-
BEKa U MX IPUMEHEHHU.

KuiroueBble ciioBa: ¢penodasa, IeKapcTBEHHOE
Y TPaJAMIMOHHOE MPUMEHEHNE, BpeMs Ipopac-
TaHus ceMsiH, (hopMa CeMsH

The importance and propagation of pot
marigold (Calendula officinalis L.)

A.K. Huseynova, R.R. Karimova, N.O. Mamma-
dova

Azerbaijan State Agrarian University, Ataturk ave-
nue 450, Ganja, Azerbaijan

The article provides information on the ben-
eficial properties of the pot marigold, and in-
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vestigates the bioecological and phenological
development of the common and cultivated
species in Ganja and nearby areas. During the
phenological observations, different structure
forms of the vegetative and generative organs of
the Calendula officinalis were analyzed. Seed
germination time, bushing and bush growth
stages, seed shapes were determined as a result
of research. Observations have shown that the
seeds sown at the same time (in March) begin
to germinate in the middle of April in differ-
ent regions, and when the winter cold falls, pot
marigold bushes stop growing and go through
a period of rest. The article provides extensive
information about the effects of these plants on
the human body and their use.

Keywords: phenophase, medicinal and tradi-
tional use, time of seed germination, shape of
seeds





